
 

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome  Coppola Rosa 

Data di nascita 

   Luogo di nascita 

Sesso 

Cittadinanza 

Residenza 

 03/07/1982 

San Giuseppe Vesuviano 

femminile 

Italiana 

Via Santa Maria al Castello n° 89 80049 Somma Vesuviana 

Cellulare 

                     Email 

 3668714381 

rossellacoppola2009@live.it 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE               

 
 

 

 
                 
             

  
 
Seconda Università degli Studi di Napoli 
Facoltà di MEDICINA E CHIRURGIA 
Classe delle lauree in professioni sanitarie, fisioterapia 

 
Voto finale  100/110 e lode 

Data del conseguimento 

Titolo tesi 

 
Tirocinio/Stage svolto per il 

completamento degli studi  

 Ottobre 2011 

La Mental Practice nel recupero funzionale dell’arto superiore del paziente con 
ictus. Studio clinico sperimentale 

Si 

Luogo del tirocinio/stage  Casa di Cura Santa Maria del Pozzo ubicata in Somma Vesuviana(NA);  
Ospedale CTO (NA); Reparti di Terapia Intensiva e Reumatologia presso II 
Policlinico di Napoli; Ospedale Monaldi(NA); Clinica Ortopedica del I 
Policlinico.  

 

 



 
 
 
                 
             

  
Università degli Studi di Napoli “Parthenope” 
Classe delle lauree in scienze delle attività motorie e sportive 

   

Data del conseguimento 

 

 30-10-2008 

STUDI PRE-UNIVERSITARI 
 

Diploma secondario  Diploma Magistrale  –Istituto  Matilde Serao ubicato in Pomigliano d’Arco(NA) 

Anno di maturità 

  

 2000 

Corsi di Formazione, Corsi ECM, Congressi e Convegni 

● 6 maggio 2009- Congresso Scoliosi Idiopatica –presso l’aula della presidenza della facoltà di 
Medicina e Chirurgia- II Università degli Studi di Napoli; 

● 12-14 novembre 2009- Congresso della Clearance Mucociliare – presso Hotel Salerno; 

● 12 dicembre 2009-Congresso L’approccio clinico riabilitativo al paziente con disordini cognitivi 
e comportamentali -presso l’aula magna della facoltà di Medicina e Chirurgia- II Università 
degli Studi di Napoli; 

● 22 maggio 2010- Congresso Laser e crioterapia ad alta prestazione- presso l’aula magna della 
facoltà di Medicina e Chirurgia- II Università degli Studi di Napoli; 

● 15-16 ottobre 2010- Congresso Il razionale terapeutico nel recupero del cammino con paralisi 
cerebrale infantile- presso Salerno; 

● 16 aprile 2011- Congresso Forte di traumatologia e riabilitazione sportiva”Le lesioni muscolari 
e tendinee nello sport”-presso Salerno; 

● 20 aprile 2011-Congresso Osteoporosi- presso l’aula magna della facoltà di Medicina e 
Chirurgia- II Università degli Studi di Napoli; 

● E.C.M.- crediti formativi per l’anno 2013 n°50- “Taping Neuromuscolare”- presso Antares 
Centro di Riabilitazione Neuromotoria in San Nicola la Strada (CE); 

● E.C.M- crediti formativi n°33-svolto dal 14 al 16 febbraio 2014-“Terapia Manuale Trigger 
Point Top 30- presso Antares Centro di Riabilitazione Neuromotoria in San Nicola la Strada 
(CE); 

● 25 ottobre 2014-corso di formazione- Condropatia Femoro Rotulea nello Sportivo; 

● E.C.M-crediti formativi n°50 svolto dal 15 novembre al 21 dicembre 2014”Corso di 
Linfodrenaggio”-presso Salerno; 



● E.C.M-crediti formativi n°50 svolto dal 7 marzo al 25 maggio-Corso Mezieres I livello con la 
Docente Dott.ssa De Santis Teresa- presso Centro di Riabilitazione Neapolisanit in 
Ottaviano(NA). 

● E.C.M. crediti formativi n°50 Corso base “Bobath”2016 docente Honorè Vernetti presso 
CAPURSO- BARI  

● E.C.M. crediti formativi n°25 Seminario “Sviluppoe funzionalità dell’arto superiore nelle PCI e 
quadri neurologici affini 15,16,17 maggio 2017 . 

● Fisiodermica- Diastasi addominale. Inquadramento diagnostico nutrizionale e riabilitativo nel 
pre e post chirurgico. 

 

 
  

Date 
Datore di lavoro 

Settore 
Tipo di impiego 

 

  2011 –2014 
Cooperativa “ l’ impegno sociale” 
Fisioterapia 
Terapie a domicilio 

  
Date  

  
Novembre 2011 –APRILE 2016 

Datore di lavoro  Centro di Riabilitazione “ Dimensione Azzurra”ubicato in Torre del Greco (NA) 
  

Date  
 Fisioterapia 

Datore di lavoro Aprile 2016-Dicembre 2024 

  Settore Cooperativa la Magnolia 

 terapie a domicilio 

 
  

Date 

  

Datore di lavoro Novembre2017- ottobre 2018 

  Settore  Cooperativa Nuovasair 

 ADI 

 
 

Date 

  

Datore di lavoro Agosto2018 ad oggi 

  Settore  Casa di cura santa maria del pozzo 

  

Conoscenza lingua inglese  Buona (scritta-parlata) 

 
CONOSCENZE INFORMATICHE 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CAPACITà E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 Utilizzatrice abituale del P.C. e delle sue periferiche.  

Buona conoscenza: 

⮚ S.O. MS-DOS 
⮚ WINDOWS XP PROFESSIONAL 
⮚ OFFICE (WORD, EXCEL, OUTLOOK, INTERNET 

EXPLORER, POWERPOINT) 
 
Predisposizione al lavoro di gruppo 
Attitudine a lavorare per obiettivi 
Ottime doti comunicative 
Buone capacità organizzative 
Elevata flessibilità 
  VARIE      Possesso patente  di guida cat. B ed automunita 
 

 

 
Entusiasmo, iniziativa e dinamismo mi hanno da sempre spinta ad andare 
avanti nel lavoro così come nello studio. 
Quello che cerco di fare è pormi degli obiettivi da raggiungere: una volta 
realizzati, vado alla ricerca di un qualcosa che mi consenta di crescere 
personalmente e professionalmente.  
Mi adatto con facilità a nuovi ambienti e situazioni lavorative. 
Ho una buona propensione al problem solving e uno spiccato “senso del 
dovere”, voglia di acquisire nuove esperienze lavorative 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
Somma Vesuviana, lì                                                                                            Firmato 
 

 

PRESENTAZIONE PERSONALE 


